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_ Sluzeb Mesto Touskov

e tu pro Vas a nase socialni sluzby Vam umozni zit
v pohodli domova. Poslanim nasi sluzby je snaha o to,
abyste mohli co nejdéle zustat doma, i kdyz uz Vam Vase
sily nestaci na zajisténi domacnosti a péce o sebe.
Zachovate si tak soukromi, navykly zptsob

Zivota a kontakt s rodinou a kamarady.

kA

POSKYTOVANE CINNOSTI:

- pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

ym i béZnym uklidem, prani a Zehleni pradla, atd...)
- pomoc s péci o vliastni osobu

pfi pfesunech na vozik a lGzko, pomoc s jidlem)
- pomoc pfi osobni hygiené

; (koupani, péce o vlasy, pomoc pfi pouZiti WC)
’ - zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
' 0 i (doprovody k Iékafi, na ufady, apod...)
- pomoc pii zajisténi stravy (dovoz obédu, ale i jejich ohrati)

~e-mail: ps9@p covatelsk
Jwww.pecovatelskasluzba.cz ‘
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