ZE ZIVOTA NASEHO MESTA

Vazeni spoluobcané,

jaro tukd na dvefe, coZ si myslim, téSi kazdého znas. V3e oZiva, pfiroda se
probouzi, citime pfiliv nové energie a vétsi chut cokoliv podniknout.

S jakymi plany jsme vstupovali do roku 2024 se miZete docist v Planu investic,
ktery se ndm zatoulal v minulém vydani zpravodaje. Plan investic byl schvalen
zastupitelstvem mésta usnesenim ¢. 12 ze dne 30. 11. 2023.

Plan investic na rok 2024
Zahrnuje vSechny faze od studie po vlastni realizaci.
e  Materska skola — prestavba ordinaci, zfizeni nové tridy
e Materska skola — bezbariérovy pristup
e Svojsinska ulice — pésina, parkovaci stani
e Pipojeni vrtu Krasné Udoli
e  Pfipojeni vrtu Ostrovce
e Bytovy diim 2x12 BJ
e  (Cesta Ostrovce- bod zachrany
e COV, modernizace
e Energetické zdroje — FVE, kotle, tepelna Cerpadla
e Farni zahrada, pevné podium v¢. terénnich Uprav
e Fara - zadni sténa, depozitar
e  Hfisté pod pilou — rozsireni
e Rybniky Lazany, Cernosin — revitalizace
e  SHD —automobil CAS
o Uzemniplan¢.5
e Verejné osvétleni — LED
e Kapli¢ky, bozi muka, odpocivky, ...
e VI¢i hora — vyhlidkové misto
e Vodojem Trebel — Uprava filtrace
e Kasna na hornim ndmésti
e Kamerovy systém



e Stravovaci pavilon, studie
e  Bytové domy Jirdskova ul. — bezbariérovy objekt

V soucasné chvili je prioritou predevsim realizace prestavby materské Skoly
(prestavba Iékafskych ordinaci) tak, aby od nového skolniho roku byla v provozu
treti tfida a pani feditelka mohla navysit kapacitu Skolky a ptijmout ke vzdélavani
vSechny zapsané déti. Dle poslednich zprav ¢ekame na dokonceni projektové
dokumentace a rozpocet akce. Dale zde bude fesen bezbariérovy pfistup k hlavni
budové MS.
Probéhla jiz také jednani se zdastupci firmy KETNET krealizaci kamerového
systému ve mésté, ze kterého vyplynul jiz ndavrh mist, kde by kamery byly
umistény. Jednoznacné vidime pfinos ve zvySeni bezpelnosti ve mésté. Na
realizaci této akce bude pozadano o dotaci z programu Plzeriského kraje:
,Podpora obci Plzeriského kraje pfi zajistovani bezpecnosti“. Uvidime, jak budeme
Uspésni.
Pro Svojsinskou ulici je pfipravena projektova dokumentace zahrnujici zfizeni
parkovacich mist a pristupové cesty na stary hrbitov. Dale bude osazen radar na
méfeni rychlosti pti viezdu do obce. Cekdme na vyjadieni dotéenych organi
a stanovisko dopravni policie.
Od dubna zacne také dalsi etapa vymény svétel verejného osvétleni, tentokrat
v Cernoginé v ulicich Husova a Svoj$inskd a v Trebeli. Rovnéi na tuto investi¢ni
akci bylo pozadano o dotaci z programu Plzenského kraje: ,Program stabilizace
a obnovy venkova Plzenského kraje pro rok 2024“.
Mozna uzZ jste zaznamenali, Ze ,Centralni hfisté relaxu a pohody” se rozrostlo
o nové herni prvky — prllezku pejska, houpadlo, prolézacku, ale také o stojan na
kola a odpadkové kose.
Dle harmonogramu probihaji pfipravy na vybudovani Upraven a pripojeni vrtd
v Krdsném Udoli a Ostrovcich.
Dalsi akce budeme pribézné predstavovat a informovat o nich v nékterém dalSim
vydani zpravodaje. O vSem, co je schvaleno, co se pfipravuje a bude se realizovat,
se mUlzZete také dozvédét z usneseni rady nebo zastupitelstva mésta, ktera nejdete
na webu nebo pfimo svoji Ucasti na verejnych zasedanich mésta.
Nejsou to jen vétsi investicni akce, které resime. Také kazdodenni provozni véci,
opravy, udrzbu. To se rozbije kotel, po velkém desti tece do stfechy, v ulici nesviti
lampa verejného osvétleni, praskne voda v byté nebo se nékde povaluji odpadky,
je tfeba pfipravit stroje na jarni ddrzbu zelené.
Zivot ve mésté neni jen o investicich, ale také o akcich, pfi kterych se spole¢né
potkdavdme. Povedenou a hojné navstivenou byl tradi¢ni hasi¢sky ples s bohatou
tombolou. Dobra organizace akce se vyplatila. DalSim spole€nym setkanim byl
Meéstsky ples. Dékuji vSem, ktefi se na pripravach a realizaci akce podileli.
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Pred nami, jak se doctete i na dalSich strankadch zpravodaje v pozvankach,
je mnoho zajimavych akci — tou nejvétsi Pout sv. Jiti 27. 4. 2024. KéZ je nam pocasi
naklonéno stejné jako v lornské roce a vse se vydari.

A komu neni misto, kde Zijeme, Ihostejné a rad pfilozi ruku k dilu, necht se pfida
6. 4. 2024 k vyhladené celorepublikové akci Uklidme Cesko — u nds pod nazvem:
»Za Cernogin &ist&jsi“.

Akce probéhla i v loriské roce, kdy jsme ji zpétné vyhodnotili spise jako ,rodinnou
akci Gfadu”. Proto véfim, Ze se k ndm letos pfidd dobrovolnikd mnohem vice. UZili
jsme cestou i legraci, dobry pocit na konci a opeceny buft byl tou nejlepsi
odménou. A téch pytld s odpadem bylo opravdu dost.

KdyZ se zamyslim, ne kaZzdy potfebuje vypsat terminy a ¢ekat, aZ se pljde uklizet.
Dobrym prikladem je aktivita naseho multifunkéniho krouzku v Cernodiné pod
vedenim pani Petry Cekanové a Petry Honzikové, které s détmi vyrazily a uklidily
celé Hristé relaxu a pohody pod pilou a cesty k nému. Dékujeme.

Tak krasné a vofiavé jaro, snad Vs i velikono&né vyzdobeny Cernosin, diky pomoci
a kreativité nasi zakladni a materské Skoly a také pracovnikd mésta, potési.

Za mésto Cernosin
Hana Merglova, mistostarostka
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Mésto Cernosin

ZIVOTNI JUBILEA

BREZEN — CERVEN 2024
Josef HUPAK
Svatava STEINEROVA
Anna GRIMOVA
Eliska OROSOVA
FrantiSek GABRIEL
Marie KUBOVSKA
Magdalena MAKRLIKOVA
Marie KOBZOVA
Jana HRACHOVA
Miloslav ZEMAN
Jaroslava BERKOVA
Véra NOVA
Josef KONSTANTINOVIC
Pavel ZEMAN
Vsem jubilantiim blahopfejeme a do dalSich let

prejeme hodné stésti, zdravi a spokojenosti.
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Shor pro obéanské zalezitosti mésta Cernosina
zve na tyto akce:

VITANI OBCANKU

se uskutecni 10. 4. 2024

od 15:00 hodin

na sdle KSC Vi¢ak

JARNI BESEDA SE SENIORY

se uskutecni 15. kvétna 2024 od 15:00 na sdle KSC Vicak

k tanci a poslechu zahraje p. Jan Schimmer




MESTSKY URAD CERNOSIN INFORMUIJE:

Mésto Cernosin - Gdaje z evidence obyvatel

Obec Pocet obyvatel k 31. 12. 2023
Cernosin 889
Krasné Udoli 41
Lazany 11
Lhota -
Ostrovce 30
Pytlov 26
Trebel 29
Vichov 95
Zahoti 6
Celkem 1127
Pocet cizincl k 1.1.2023 117
Pocet cizincl 69
k 31.12.2023
Narozeni 10 chlapct
4 dévcatka
Umrti 11 muzi
5 Zeny
PFistéhovani 41
Odstéhovani 41

Nové vyhlasky

Jana Markovd, ohlasovna

Na zaseddni zastupitelstva mésta Cernosin ¢. 14 dne 29. 2. 2024 byly schvéleny tfi

Obecné zavazné vyhlasky:

* Obecné zavaznd vyhlaska mésta Cernosin, kterou se méni obecné
zavazna vyhlaska ¢. 3/2019, o mistnim poplatku ze pst

» Obecné zavazna vyhlaska mésta Cernosin, kterou se zruiuje obecné
zavazna vyhlaska ¢. 4/2019, o mistnim poplatku za uZivani verejného

prostranstvi

* Obecné zavazna vyhlaska mésta Cernosin, kterou se stanovuji pravidla
pro pohyb psl na vefejném prostranstvi ve mésté Cernosin



Celé jejich znéni najdete na webovych strankach mésta v sekci Mésto - Vyhlasky.

Nové schvalena OZV o mistnim poplatku ze psti neméni vysi poplatku ze pst, ten
z(stava stejny.

Dale pfipominame, Ze poplatek za obecni systém odpadového hospodaistvi
(odpady) je pro rok 2024 ve vysi 450,- Ké/poplatnika.

E O Mésto Cernosin

DEPON zabezpecuje ve spolupraci s firmou EKODEPON s.r.o.
Mobilni sbeér

objemného odpadu, nebezpeénych sloZzek komunalniho odpadu a zafizeni zp&tného odbéru, ktery prob&hne

v nedéli 19. 5. 2024

na nize uvedenych stanovistich a v nasledujicich ¢asech

Ostrovce 08:00 - 08:15 Lazany 08:20 - 08:40
Tiebel 08:50 - 09:15 | Vichov 09:25 - 10:00
Pytlov 10:05 - 10:25 | Krasné Udoli 10:30 - 10:50
Cernosin (areal byvaly KOZAK) 10:55 - 11:30 | pouze ve vy &aselll

Ve vymezenych éasech mohou obéané predat do mobilni shbérny firmy EKODEPON s.r.o. nasledujici nebezpeéné odpady:

obaly se zbytky barev a laku, obaly (p| , P )] ivil i, olovéné atory, iky, oleje, olejové filtry, hadry a sorbenty zneéisténé
$kodlivinami, staré léky, zbytky fedidel a rozpoustédel, pfipadné dalsi pecné slozky vyskytujici se v alnim odpadu.

Odpad s obsahem azbestu (eternit) neodebirame!

Do zpétného odbéru Ize predat:

televizory, PC + monitory, lednice, mrazaky, zarivky, vybojky a veskeré ostatni elektrospotfebice, pfenosné baterie — ¢lanky, éné ak latory.

Soué&asné bude pfistaven

i y jner, pfipadné é vozidlo na objemny komunalni odpad
(&asti vyFazeného nabytku, koberce, lina, odpady z vyklizeni pid a sklept apod.)

Veskeré odpady budou od ob&anu pfebirany zdarma!!!

Zadame obé&any, aby uvedené odpady a zafizeni zpétného odbéru predavali do mobilni sbérny pouze ve shora uvedenych &asech dle harmonogramu z divodu ukladky
odpadu pfimo do odpovidajicich prostfedki. Pokud bude na stanovisti hromada odpadu (Eerna skladka) jiz pfedem a nasi pracovnici ji nebudou schopni zlikvidovat

casovém intervalu dle harmonogramu, dopousti se puvodce Eerné skladky prestupku dle zakona o odpadech a vystavuje se moznosti udéleni pokuty, kterou mu muz
obec udélit.

Dékuji Vam pracovnici spoleénosti EKODEPON s.r.o.

Alena Pivonikova



MATERSKA SKOLA

TESIME SE NA JARO

svd jizdni kola. Holcicky se zase nemohou dockat dne, kdy vyjedou se svymi
kocarky.

| ptes nevlidné zimni obdobi si ale déti ze Skolky odnesly hodné zaZitk(. Na
za¢atku roku se radovaly z nadilky od JeZika. Pripomnély si tradici TRI KRALU.
Priivod prosel Cerno$inem, déti rozdavaly dobrou naladu a darecky viem, které
potkaly. Zahrdly a zazpivaly i panu starostovi a dal§im zaméstnancdm MU.
Nakrmily v lese
zviratka a ptacky.
Nejvice nadseni byli
vsichni  z prevlékani
do kostymd. Uzili si
maskarni  rej ve
Skolce. Pocasi
nedovolilo uskutecnit
masopustni  privod
Cernosinem. Proto se
i podruhé ve tfidach

objevili  pohadkové
postavicky, zviratka,
klauni, tanecnice,
rytiri.

Velmi se détem libilo i

DOPOLEDNE SE ZVIRATKY. Pani Petra Cechurovd z Kladrub jim pfiblizila, jak
naro¢nd je pro zvifatka zima a jak jim v tomto obdobi miZieme pomahat.
A co ¢ekd déti v nejblizSich dnech? Vitani jara a louceni se zimou bude spojeno
s vynesenim Morany. Svatky jara Velikonoce déti se svymi nejblizSimi oslavi pfi
JARNI DILNICCE. Kreativni tvoFeni a vystoupeni déti bude programem této akce.
Velkou proménou prosla i zahrada sSkolky. Nejvice se déti tési na nové dopravni
hristé. Nové déti budou zapsany do materské skoly pfi pravidelném zapisu, ktery
probéhne v kvétnu.

Prejeme vSem détem krasné jarni dny a hodné hezkych chvil stravenych se svymi
kamarady.

Kolektiv materské skoly



ZAKLADNI SKOLA

Soutéze

V pribéhu ledna a Unora 2024 se nasi Zaci a
zakyné zucastnili nékolika soutézi. V okresnim
kole déjepisné olympiady nas reprezentovali
Karolina Grzybova a Tomas Sklenar z 8. ro¢niku
a Adéla Rihova, zakyné 9. tiidy. Do okresniho
kola olympidady z ceského jazyka postoupily
7akyné 9. roéniku Adéla Rihovad a Katefina
Sulcova. V obou soutéiich skonéili nadi Zaci
ve druhé poloviné Uucastnikd. Vyznamného
uspéchu vsak dosahl v okresnim kole soutéze
v anglickém jazyce zak 9. roc¢niku Petr Kos,
umistil se na krdsném druhém misté. Spolu
s nim soutéZila v okresnim kole této soutéze i
zakyné 7. ro¢niku Emily Meclova. ktera vybojovala délené 6. - 7. misto. Viz foto

Magr. D. Varousovd
Prijimaci zkousky

Rodice devatakd méli od 1. do 21. Unora cas podat pfihlasky na stfedni Skoly.
Mohli tak poprvé ucinit online na webu Dipsy.cz. Vybér stfedni Skoly je pro
absolventy zakladnich skol stézejni, sméfuje je k jejich budoucimu povolani.
Po dvanacti letech bylo opét mozné podat aZ tfi prihlasky, zatimco v pfedchozich
dvou dekadach to byly pouze pfihlasky dvé. Zaci si museli urdit poradi $kol na
prihlasce dle svych preferenci, algoritmus je po vyhodnoceni pfijimacich zkousek
pritadi na zvolenou skolu. VSichni vychazejici zaci nasi CernoSinské skoly se
rozhodli pro dalsi vzdélavani na stfednich Skolach. Néktefi z nich zvolili plné
elektronickou formu odevzdani pfihlasky, ktera byla podminéna ovérenim Identity
obcana. Tuto preferovanou a doporucovanou formu vyuZzila drtiva vétSina vSech
7ak0 v Ceské republice. Cést nasich 7ak( vyuzila kombinované mozinosti, kdy se do
elektronického systému prihlasila bez ovérovani identity a zadané udaje byly
vytistény v papirové podobé. Prihlasky na zvolené skoly potom zakonni zastupci
dorucili osobné nebo wyuZili sluzeb Ceské posty. Skola byla viem zakim
napomocna a zajistila jim ovérené dokumenty tykajici se jejich studia, které bylo
strednimi Skolami vyZadovano.



Jednotna pfijimaci zkouska C¢tyfletych oborll a nastaveb se kona 12. 4.
a 15. 4. 2024, na viceletych gymnaziich 16. 4. a 17. 4. 2024. Pokud se nemocny
uchaze¢ omluvi tediteli dotéené skoly, pak se muZe dostavit k nahradnim
prijimackdm 29. 4. a 30. 4. 2024. Vidy se zapocita lepsi vysledek. Vysledky
pfijimaciho fizeni budou uchazec¢lm znamé 15. 5. 2024 v informacnim systému
Dipsy.cz i ve skole.

Magr. I. Parikrupovd , vychovnd poradkyné Z$ Cernosin

Nové vybaveni 1. stupné ZS

Vzhledem k navyseni poCtu Zakl na 1. stupni byla do Skoly nakoupena sada zbrusu
novych lavic a Zidli. V nékolika tfidach se zmodernizovalo vybaveni - nainstalovaly
se nové interaktivni tabule, na kterych mlze pracovat i vice Zakd najednou. Také
se ve trech tridach obnovily podlahy, zakoupily nové koberce a do budoucna
pocitame jesté s vyménou podlahy ve Skolni druziné.

Skolni druzina

Ve skolni druZiné se Zaci mohou po vyucovani bavit, odpocivat, tvofit, poznavat
pfirodu a vzajemné si pomahat a inspirovat se. Je to také misto kde se rozviji jejich
nadani a zajmy. SnaZime se nabidnout détem pestrou nabidku a zajimavou
nabidku aktivit, které podporuji jejich rozvoj a spolupraci. Hra pro nas neni cizi
slovo. Je preci dllezitd pro détskou dusi i télo, proto mame k dispozici spoustu her
a pomlcek se kterymi si déti mohou hrat podle své fantazie. Hrajeme rlizné
pohybové hry a soutéze, které nas bavi a uci. Nejradéji mame ,zidlickovanou”
a tanecni maraton, kdy se pofadné rozproudime a rozvinime nase télo v rytmu
hudby. Pfi relaxacni ¢innosti, ktera je potfebna po naro¢ném skolnim dni si déti
mohou vybrat, jak se chtéji uvolnit a zklidnit. Nékteré si rady ¢tou, maluji nebo si
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povidaji. A néktefi radi pozlobi jiné déti i pani vychovatelku. Radi vyuZivame
moznost vyjit ven a prochazet se po okoli. Mame blizko les, louku a hfisté kde se
mUZeme projit, pobéhat a objevovat. Na prochazkach si vSimame pftirody, rocnich
obdobi a pocasi. U¢ime se také dodrzovat pravidla silnicniho provozu a chovat se
ohleduplné k ostatnim. Kdyz pfijde na fadu vyradbéni, tak déti rddy umi projevit
a vyjadrit svou kreativitu. Vyrabime pro radost a potéseni napfiklad masky, Sperky
nebo obrdazky. Pfi vyrabéni si déti rozviji svou jemnou motoriku, estetické citéni
a trpélivost. Nyni se pripravujeme na jaro - pracujeme na jarni vyzdobé, kdy
vyrabime velky strom, ktery bude z Casti slozen z mandal a ptackl a bude nam
zdobit Skolni chodbu.

SDH

Vazeni spoluobcané a pfiznivci sboru dobrovolnych hasicu,

pravé jste otevreli dalsi vydani Cernosinského zpravodaje a listujete si v ném.
Vérim, Ze se zastavite i u naseho prispévku a radi si jej prectete. Né vsSichni ¢teme
cely zpravodaj a néktefi si vybirdame jen ¢lanky, které nas zajimaji.

Pomalu ndm konci zimni obdobi a na dvefe klepe jaro. V tomto obdobi pofadame
tradi¢né nékolik akci. Nékteré jsou jiz za nami a na jiné se téSime. Jako kazdy rok i
letos navstivil mladé hasice jeZiSek ktery pfinesl do hasi¢arny nové dresy, stejné
jako maji dospélaci, takZe se vSechna nase zdvodni druzstva sjednotila do stejnych
barev. Dresy byly potizeny diky sponzorskému daru od firmy Bio-Groot s.r.o.
V prosinci loriského roku probéhla Mikuldsskd besidka a v Unoru Maskarni rej pro
déti. Obé akce se vydafrily, déti si mohly s nasimi dévcaty zatancit, byly pfipraveny
soutéze za drobné ceny.
Samoziejmé na
Mikulasskou besidku
prisel i Mikuldas se svoji
druZinou andélt a cert(.
Vsechny  hodné  déti
dostaly mikulasskou
nadilku za pisnicku i
basni¢ku. Tak jako nas
navstévuje Mikulds, tak
nechybél ani Soptik, ktery
doprovazi déti na
tane¢nim parketu. Na
maskarnim reji jsme mohli vidét spoustu krasnych masek a k nasi radosti se jesté
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objevuji i masky doma vyrobené. Tuto akci navstévuje pravidelné sv. Florian patron
hasica.

Pro dospélé jsme v lednu usporadali Hasicsky ples. Na plese nam hrala kapela
Mataci. Dékujeme viem, ktefi maji radi dobrou zabavu a nas ples navstévuji. Ucast
byla opravdu hojna.

A co nds v blizké dobé ceka? | letos budeme v dubnu pfipravovat obcerstveni na
pouti sv. Jifi.

4. 5. bude jako tradi¢né turnaj sv. Floriana v minikopané. 8. ¢ervna bude probihat
soutéz v pozarnim Utoku déti na hfisti TJ Sokol, kde muZete vidét nase déti a pfrijit
jim fandit. Budeme radi za Vasi Ucast a podporu. Podivana na to co vse déti dokazi
opravdu stoji za to.

Radi pfivitAme mezi nase déti nové déti, které by si chtély vyzkouset hasicsky
sport. Opét ndm nékteré déti odrostly a zacinaji zavodit s dospélymi hasici. Nase
tymi déti by potfebovaly posilu.

Dostanete se do party nadSenc(, vyzkousite si nové véci a mozna si zde najdete
i nové kamarady. MliZete se mezi nas prijit podivat kazdé pondéli v 16:00 hod.
k hasic¢ské zbrojnici.

Za vedouci mlddeZe Iveta Snejdarovd a Frantisek Hruby

TJ SOKOL

Stolni tenis

Stolni tenisté dohrdvaji druhou polovinu sezony 2023 — 2024. Dati se pomérné
dobfe. Team muzll A v Opl odstartoval druhou pllku dost bravurné a
z rekonstruované herny odchazely nékteré favorizované teamy dost smutné.
Napfiklad Cernosin A 15:3 Tachov A, Cernodin A 13:5 Sparta Dlouhy Ujezd,
Cernogin A 16:2 Milife A. SamozFfejmé, 7e se taky dva zapasy UpIné nepovedly, ale
jinak super a v dost vyrovnané tabulce bojujeme o 4 az 7 misto. Team B v Op2
dohraje derby s Cerno$inem C 08.03. 2024 a skon¢i podle vieho na 4 misté.
Novacek Op 2 team C jde dost tvrdé a razantné za postupem do Op 1 a to i presto
Ze v prvni poloviné dva zdpasy odehrdl ve tfech a okamzité dal soupefi naskok
5 bodl a po prekonani jednoho zranéni a dvou nezodpovédnych pocinani hraci
presel do nového roku na prvnim misté spolecné s Tachovem B. Nepolozil jej ani
planovand operace opory V. Pouchy. BohuZel pokus o navrat do této sezony se
nepoved| a tak Vaclav je do poslednich a nejdulezitéjsich bojd mimo hru a snad
v sezoné 2024 -2025 bude zase ready. Team C ma pred sebou jesté nékolik
dohravek a jestli chce postoupit tak nesmi klopytnout.
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Snad 01.03. prekona sice nejstar$i team Tachovska, ale Nej Nej Nej Castkov B.
06.03 boj o postup s Tachovem B a 08.03 derby s Cernosinem B.
Turnaje pro registrované, ale i neregistrované hrace budou, ale asi az v mésici
dubnu nebo kvétnu, protoze je tfeba nejdrive zastinit okna herny.
V pfipadé zajmu o pingpong, jak registrované nebo hobby ping kontaktujte
vedouciho oddilu. Diky a nashledanou u zeleného stolu.

Trenér V. Myska

Tanecni krouzek

‘ Tanecnice a tanecnik z naseho krouzku se
‘ ’ 3 “ poctivé pfipravuji na své zavérecné
vystoupeni, které je ceka v kvétnu 2024.
Nasi pfedskolacci nacvi€uji vSsechny mozné
zviteci  pisnicky, protoze ty patfi
k nejoblibenéjsim a nejzadanéjsSim v nasem
repertoaru. A protoZe nas trochu dohnala
vysokd nemocnost déti, chodili jsme, pfi
mensim pocCtu, trénovat akrobacii a
gymnastiku na Pole dancovou ty¢, z ¢ehoz
jsou déti nesmirné nadsené. Skolacky
zacCaly nacvicovat svoje vystoupeni na téma
Pomdada a uplné poprvé se své tanecni
kariéfe mam tak bajecnou partu maminek,
které se zapojily a ¢ast choreografie odtanci se svymi détmi. Za sebe jim musim uz
ted podékovat, protoZe pro déti je to ohromna zména a super zazitek zatancit si se
svoji maminkou. Probihd zde totiz interakce, na kterou nejsou déti bézné zvyklé,
zkratka, tanec spojuje. Vytvorila se nam dobra parta, ktera rozhybe a rozesméje
cely tanecni sal. Takze pokud se vam zda, ze v patek odpoledne vrchni patro
obchoddku poposkakuje, je to tak. Skace radosti a laskou ... k pohybu, k tanci,
k détem. J4 se moc tésim, aZ bude dilo dokonceno, protoze zatim vypada velmi
slibné. A téSim se na dalsi spoluprdci, protoZe nekon¢ime, uz mame téma na dalsi
Skolni rok. A o dospélacké tanecni skupiné jsem si dlouho snila, tak uvidime, zda
z toho néco bude.
Urcité bych vas rada pozvala na nase zavérecné tanecni vystoupeni, které se kona
31. 5. 2024 ve spolecenském sale VIcak. Budou zde k vidéni obé nase cernosinské
tanetni skupinky plus nds opét navstivi nase partacky ze Stfibra a Tachova. Takze
rozhodné je na co se tésit!
Pfejeme vam krasné jarni dny a budeme se na vas tésit 31. 5. 2024
Veronika Kinkalovd
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Z KRASNEHO UDOLI

Krasny pozdrav v roce 2024 z Krasného Udoli.
Drazi spoluobcané, spolek zimu odpocival jen fyzicky, administrativa jela na plné
obratky a at uz se fesila finan¢ni zavér roku, tak dokonéeni a podpisy smluv dotace
MAS Cesky Zapad nebo podporu od mésta, kterd ndm byla pokracena, a proto
musime ofezat nase plany a rozpoCty na pripravu a montaz fotovoltaiky. Neradi
bychom Setfili na akcich pro déti a pro vas, nase drahé spoluobcany.
V roce 2024 bude opét stavéni Maje 30. 4. 2024 Sontalsky park.
Pout svatého Antonina a m3e svata 15. 6. 2024 naves pod Kaplickou.
Poutova opékacka 15. 6. 2024 Sontalsky park.
A na co se téSime? Snad bude nova vodarna a my konecné ochutname vodu
z nového vrtu. Diky vSem, ktefi ndm fandi a podporuji nas.
Diky patfi méstu Cernosin za finanéni podporu naseho spolku a tim i zkraslovani
a lepsi Zivot v spadové obci Krasné Udoli.
Diky za va$ ¢as s pozdravem ,Spolek Za Krasné Udoli“.

V. Myska

CESKOBRATRSKA CiRKEV EVANGELICKA

Z evangelické fary...

viv v

JeZis rekl: ,Otce, odpust jim, vZdyt nevédi, co Cini“. O jeho saty se rozdélili losem.
(Lukds 23,34)

Komu padne los - tomu padnou JeZiSovy Saty. Kdo nakonec ziskd Jezisav plast
potfisnény krvi? Jsou to Saty s pribéhem. Jsou to Saty toho, ktery si je uz nikdy
neoblékne...

,Otée odpust jim, nevédi totiz, co délaji“... zvola JeZi$ z k¥ize tésné pred tim, je to
jeho posledni modlitba TADY za nds za vSechny. Modlitba i za ty, co pravé losuji -
nevédi ani, co délaji - kolikrat ani my nevime, co délame - nedokazeme domyslet
nasledky svych lehkovaznych ¢ind, které mohou zranit, ubliZit, odstranit - odpust
nam to Pane!

Kam se to az dostavame s JeziSem na té posledni cesté? Na lidské dno? Kdy
prestava byt v ucté lidsky Zivot jako takovy? Nahota a vysméch... kam az je clovék
schopen zajit tvari v tvar utrpeni a smrti. Co si na ném jesté vezmeme? Zbyly tu
jesté jeho Saty - ty uZ nebude JeZi$ potfebovat - budeme tedy o né losovat.
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Podle predem stanoveného klice nastava losovani, vyherce obdrzi cenu - jakou?
Saty s prib&hem JeZise Krista, Krale Zida!

Ten, kdo si je vylosoval ... co to pro néj asi znamenalo. Vypral je? Vycistil? A nosil
je dal jakoby nic? Nebo uchoval ¢i zpenézil?

Budou vyherci navzdy pfipominat toho, ktery je mél naposledy na sobé? Zménily
tyto Saty nového majitele? To se uz nedozvime, ale mlizeme premyslet, jak nds
méni nase Zivotni vyhry malé ¢i velké. Uddlosti, u kterych jsme byli o€itymi svédky.
Utrpeni, které nebylo nase, ale bylo nam blizko. Nebo jak nas méni véci po nékom,
rizné predméty, které touzime ziskat... nakolik je to v nasem Zivoté dulezité Ci
nedlleZité. Jaka je naSe motivace néco vlastnit, néco mit.. MlZieme také
promyslet tento pribéh do detailu, promyslet vsechny vypovédi v primé fredi,
mUZeme vstoupit do pribéhu tak, Ze si sami fekneme, kterd vypovéd je nam
nejvice blizka:

To jsi Mesias? Zachrari sebe i nas/ Ty se ani Boha neboji$? Vzdyt jsi sam odsouzen
k stejnému trestu. A my jsme odsouzeni spravedlivé, dostdvame zaslouZenou
odplatu, ale on nic zIého neudélal. /JeZisi, pamatuj na mne, az ptijdes do svého
kralovstvi/. Amen, pravim ti, dnes budes se mnou v rdji... Tento ¢lovék byl vskutku
spravedlivy...

modlitba

Boze, ktery ses nam nechal poznat v lidském pfibéhu JeZise Krista ... odpust nam,
protoZe nevime ... nevime mnohdy co délame, co fikdme ani kam jdeme. Stan se
nasim pojitkem k Bohu, ktery je vSude kolem nds a nékdy skrze nas i pUsobi,
vstupuje do naSeho Zivotniho pfibéhu a méni jej k lepSimu. Uzdravuje nds svou
laskou, odpusténim, uzdravuje nds obéti JeziSe Krista na kfizi, kterou nam ukazal
nadéji na vzkfiseni. Amen

S . Bila sobota
kalendar (online cernosin.evangnet.cz)

Velikonoce 2024

24. 3. Kvétna nedéle - zacatek velikonocniho
tydne

8.30 Lestkov, 10.00 Cernogin (¢tené)

27. 3. v 10.00 Skareda stfreda - Bohosluzby
Diakonie Zapad - Korand(v sbor Plzen

28. 3. v 18.00 Zeleny ctvrtek - cCteni pasiji
s kontemplaci u ohné na Zhofci

29. 3. v 18.00 Velky patek - Cernosin
bohosluzby a sdileni na zahradé u ohné ‘ : R
30. 3. v 14.00 Bila sobota - oheri s velikonoénim ...s Lestkovem
pfibéhem s détmi z Lestkova (putovani na Visky)

o
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31. 3. Velikonocni nedéle - slavnost Vzkfiseni
8.30 Lestkové, 10.00 Cernosin

Foto 2023
pravidelné:
bohosluzby kazdou nedéli v 10.00 (kaZdou sudou také Lestkov 8.30) v mésici
pravidelné déti, konfirmandi, mladez, vecery pro dospélé na rliznych mistech

Mgr. Juliana Hamariovd
fardrka Ceskobratrské cirkve evangelické

Mse svata

V nedéli dne 9. 6. 2024 od 15.30 bude
v Cernosinském kostele sv. Jifi slouZit msi
svatou biskup plzerisky Mons. Tomas Holub,
pfi které budou opravené varhany pozehnany.

Cernosinské varhany opravil skuteény ,,srdcar”

Varhany v kostele sv. Jifi v Cerno$iné jsou po velké opravé. Kralovsky ndstroj
sestavil v roce 1855 Jakub Finger, dispozice je deset rejstfikli v jednom manudle a
pedale (pfesnéji osm v manualu + dva v pedalu).

Varhanni skFin je vysoka témér 4,5 metru a Siroka 3,5 metru, cela je z natfeného
smrkového dreva.

Ackoliv byly varhany po staleti funk¢ni, zub ¢asu se na nich hodné podepsal, jak
uvedl varhanaf Antonin Habétin. "Varhany byly opravdu za nékolik desetileti
zanedbané, cely nastroj byl v dost Zalostném stavu. Ve drevénych ¢astich byl
Cervotod, cely pistalovy material bylo nutno nékolikrat vylit chemickymi latkami,

16



které zpevnuji materidl a zatésni netésnosti. Ta byla znatelna jak na drevénych,
tak i na kovovych pistalach. Pracovalo se i na vzdusnicich, které rozdéluji vzduch
na patticna mista. Bylo také nutné vyménit ventilator, dodavajici potfebny vzduch
do varhan. VSe se muselo kompletné rozebrat, vycistit, bylo to hodné prace,
v podstaté jsem na tom délal v rozmezi od loriského léta aZz do pozdniho
podzimu," vysvétlil varhanar Antonin Habétin.

Tuto radostnou praci pry podédil po svém otci. Dnes je panu Habétinovi 64 let, je
skutecné vyucenym varhanarem v Krnové, kde kdysi byvala jedina statni firma na
vyrobu varhan. V roce 1984 pan Habétin emigroval do tehdejsiho zapadniho
Némecka. ,Vzal jsem to pres Dansko a pevné véfil, Ze se uzivim. To vite, prvni
pllrok jsem délal vSechno mozné, myl nadobi, zametal ulice. Pak uz jsem mél
vyfizené  potfebné doklady a nasel
varhanarskou firmu, kde jsem se uplatnil.
Délal jsem varhany na mnoha mistech,
nejenom v Némecku, ale také v Rakousku,
Svwycarsku a tak déle. A nasbiral mnoho
zku$enosti. Do Cech jsem se vrétil aZ kolem
roku 1996, kdy uz jsem si chtél najit nevéstu a
zalozit rodinu, v ciziné jsme si néjak nevybral®,
smal se varhanaf, ktery dnes Zije v Dobfivi
u Rokycan.

A jaké ma konicky? To moina ani nemusim
pfipominat. ,Ja to reknu tak, jak to fika moje
manzelka, ano? Na 1. misté moje prace,
na 2. misté moje prace, na 3. misté moje dilna,
na 4. rodina“, dodal vesele Antonin Habétin.
Ostatné sestavil i své malé truhlové varhany,
které najdete v Katedrdle sv. Bartoloméje
v Plzni vpravo u hlavniho oltare.

Prvni zatézkavajici zkouskou byl Varhanni koncert, na kterém v lednu vystoupili
varhanik Ales Nosek, flétnistka Lenka Tegiova Kotinkova a zazpivala sopranistka
Radka Sehnoutkova. ,Kostel je tu UZasny, a co se tyCe varhan, je vidét, Ze se
opravdu podafrilo dat je do kupy. A je tu jedine¢nd akustika, i my jsme si tu ten
koncert uzili“, uvedla Sehnoutkova.

Martina Sihelska
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OKENKO Z HISTORIE CERNOSINA

24. duben 1624

Toto datum se do dé&jin naSeho mésta nesmazatelné zapsalo ne jednou, ale
rovnou trikrat. V letoSnim roce si tedy miZeme pripomenout 400 let od tri
pozoruhodnych vyrodi.

Nejpozoruhodnéjsim se jevi vysvéceni kostela. V tento den pred 400 lety doslo ke
zméné patrona Cernosinského kostela. Plivodniho svatého Michala nahradil svaty
Jifi, ktery je patronem do dnesnich dn(. Informaci o této udalosti podal dnes jiz
necitelny napis na krtitelnici. Prejmenovani je spojeno se zménou duchovnich,
po padesati letech zacali v kostele opét slouzit katolicti duchovni.

Prvnim z nich byl duchovni z klastera v Kladrubech, stfibrsky rodak K. H. Hofmann.
A pravé ten se do dé&jin Cernodina zapsal svym podilem na druhé vyznamné
udalosti spojené s datem 24. 4. 1624. Zalozil totiz novou matri¢ni knihu, protoze
drivéjsi knihy shorely pfi poZaru vroce 1611. Matrika je uloZena ve statnim
oblastnim archivu v Plzni, obsahuje zaznamy z let 1624-1659. Byla vedena v latiné
a je pro nas zdrojem informaci napfiklad o poctu narozenych déti, pouzivanych
jménech, pfijmenich.

A s détmi je spojena i tfeti uddlost vztahujici se k 24. dubnu 1624. K tomuto datu
Ize dohledat informaci tykajici se $kolstvi v Cernoginé. Zaznamy o nejstarsi historii
gkoly v Cernoding nejsou k dispozici, ze zdznam( je oviem pravdépodobné, 7e
Cernosin mél jiz roku 1624 svého vlastniho utitele. Skola se nachazela vdomé
€p.36 zvaném ,Badhaus”. Ten byl pozdéji zcelen se sousedni nemovitosti do
hostince a je$té pozdéji na jeho misté vznikla dnedni horni $kola. Skola byla
jednotfidni, vyucovalo se cteni, psani, poCty a ndboZenstvi.

Zpracovano s vyuzitim publikaci Mgr. Miroslava Cvrka a s jeho laskavym
dovolenim. Ing. Vladimir Krejca

POUT 1926

Na dolnim trzisti se konala cirkevni slavnost
sv. Jiti. Nachazely se zde stanky obchodniki a
byly zde postaveny také houpacky, kolotoce
a dalsi poutové stinky. To samoziejmé
prildakalo zédkazniky i do obchodl a hostinct
na dolnim namésti. Na Zadost obchodniki
z horniho ndmésti se obec rozhodla poradat
slavnost stfidavé, a to tak, Zze se na namésti
stfidaly stanky a stanky s obcerstvenim -
jeden rok na Dolnim a druhy rok na Dolnim nameésti. Adéla Markova
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PRIPRAVOVANA AKCE

Svatojansky vecer
Mésto Cernodin Vas srde¢né zve na Svatojansky vecer, ktery se bude konat
28. 6.2024 od 17:00 hodin na zficeniné hradu Volfstejn.

MUZEUM

Vystava fotografii Vsehochut
Kdo mate rdd fotografie, urcité se
prijdte podivat do cernosinského
muzea, kde najdete panely s
fotografiemi Vdaclava Benese ze Stfibra
pod nazvem VSEHOCHUT. Pan Vaclav
Benes (87 let) zacinal fotit pred 70 lety
a foti prosté to, co se mu libi. "MUj
uplné prvni fotoaparat byl Voightlendr
- fotoaparat s tak zvanou harmonikou
na stativu, kde se snimek zaznamenal
na vloZenou desku. Casem jsme
postupné techniku ménil a pofidil si i Fadu novéjsich fotoaparatl, Flexaret,
Panasonic, dnes mam digitalni bezzrcadlovku," uved| Vaclav Benes, ktery ma jako
dalsiho konicka sport, velmi ¢asto jej miZete potkat na bicyklu.

Martina Sihelskd

Barbel Jilkova maluje i kofenim
Nevsedni techniku malovani vajicek ma Barbel Jilkova z Tachova. Sva vajicka
maluje totiz ¢imkoliv, jak barvou, tak i fixem nebo dokonce korenim. Letos sahla
po kurkumé a ibisku. A jak to dopadlo, to se mizZete pfijit podivat do muzea, kde
pravé ve stfedu 13. bfezna v 17 hodin zahajuje svou vystavu obrazl a vajicek
malovanych nejen touto technikou.
Sama autorka pry rada experimentuje a je vidy potéSena origindlnim vysledkem.
Vice se o Barbel Jilkové dozvite v nasledujicich radcich.
Odkud pochazite?
Dalo by se fici, ze z Krusnych hor, narodila jsme se ale na druhé strané, tedy
v Némecku. Skolu SPS stavebni jsem uZ délala v Plzni a nyni Ziju v Tachoveé.
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Rada malujete na cokoliv, neni to jen platno a papir, ale i dalsi materialy. Jakou
techniku mate rada?

J& maluji prosté podle nalady a ¢imkoliv, nékdy je to akvarel, jindy tus, kresba,
obcas i kavou.

A témata, mate tfeba rada néjaka urcita mista?

Mam rada maj rodny kraj Krusné hory, ale Vy jisté myslite, co rada maluji, a to je
hlavné to pfirodni, nebe, vodu, ohné v zimé, jakoukoliv pfirodu. Spise vse, co
vidim kolem sebe, rada maluji architekturu, ale i pfirodu.

Vy dokonce svymi obrazy pomahate druhym k lepSimu Zivotu?
Ano, nejenom tém, co mUj obraz ziskaji, ale hlavné vytéZkem z prodeje obraz( uz
fadu let aktivné pomdham skupiné sirotki v Goma /Kongo/. Jsme stdle
v intenzivnim spojeni a tahle velkd zkusenost mi dala mnoho, dnes vidim svét
uplné jinak. A hlavné jsem poznala nékolik lidi, ktefi smysleji stejné a maji s touhle
praci mnohaleté zkusenosti. Jsme ve spojeni napfi¢ celym svétem a nase
zku$enosti proudi sem a tam z Australie pfes Némecko, Spanélsko a Mexiko.
Znam Vas i jako Sikovnou fotografku, jesté mate jiné konicky?
Mam jich mnoho, takZe maluji, fotografuji, rada varim, také tancim. Miluji vSechny
barvy a nebojim se je pouZit ani nosit. Také se tésim ze svych vnoucatek. Ja mam
prosté rada Zivot!
Co byste vzkazala lidem?
Pokoru. A zit v pfitomnosti, byt tu naplno
v kazdém okamziku, at je krasny nebo smutny.
A nebat se zitrk(, tieba nepfijdou.
Dékuji za rozhovor a pripominam, Ze krasna
vajicka a obrazy miZete vidét od 14. bfezna
v cernoSinském muzeu. Slavnostni zahajeni se
kona ve stfedu 13. bfezna v 17 hodin a vSichni jste
srde¢né zvani!

Martina Sihelskd

Prednaska Ptaci Tachovska

Muzeum Cernosin pozvalo zajemce na prednasku pod nazvem Ptaci Tachovska.
Akce se konala ve stfedu od 17 hodin a pfednaset pfijel ornitolog Karel Machac se
svou manzZelkou RlZenou, kterd byla nejen technickou podporou, ale také
doplriovala dalsi informace. Navstévnici se tak dozvédéli mnohé, napfiklad proc
kukacky sndsi do jinych hnizd, ktefi dravci radéji ryby a ktefi mysi, pro¢ dfive lidé
krizili mezi sebou pévce a mnoho dalsiho. ,Navstévnici muzea byli pozorni, libilo
se mi, Ze se i zapojili a méli néjaké dotazy. Radi jsme do Cernogina zavitali, tamni
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muzeum je velmi hezké a treba se tam zase nékdy opét potkame,” uved! Karel
Machac.
Mezi posluchaci byl také cernoSinsky Josef Konstantinovic. ,Ja si tu vypravu
opravdu uzil, dokonce se myslim, Ze to bylo tolik informaci, Ze bych to spise
rozdélil na dvé tfi pfednasky, abych si vyslechl o kazdém ptaéim druhu vice. VZdyt,
Clovék to ani nezna, Ze se mapuje cesta orla, diky batlzku, nebo, Ze ndm tu
poskakuje vice druh(l vrabcl, Ze havran ma jiny zobdk a tak dale. Takové
prednasky vitam, klidné by jich mohlo byt v muzeu vice,” chvalil Konstantinovic.
Cernosinské muzeum skute¢né do budoucna planuje dal$i prirodovédné akce.
Martina Sihelskd

VIiTECEK

Dalsi zlep3eni sluZeb stfediska Vite¢ek v Cernosiné

Stredisko socidlnich sluzeb Vite¢ek v Cernosiné po témér dvouleté administraci
dotace IROP prostfednictvim MAS Cesky Zapad nakoupilo na konci roku 2023
celkem 5 novych asistencnich vozidel. Jedno osmimistné vozidlo VW CRAFTER se
specialni Upravou pro prepravu hendikepovanych klientl pfimo v koleckovych

) ; kieslech a 4 bézna osobni auta
Skoda SCALA.

Zatimco  velké  vicemistné
vozidlo bude wvyuZito ke
kazdodennimu rannimu svozu
klientll do Strediska Viteéek a
odpolednimu navratu, mala
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osobni vozidla budou vyuZivat predevsim terénni osobni asistentky pro cesty
za svymi klienty pfimo do jejich domov(. VSechna vozidla budou slouZzit
k poskytovani socidlnich sluzeb predeviim na Uzemi MAS Cesky Zapad, tj. na
uzemi Planska, Chodovoplanska, Bezdruzicka, Konstantinolazenska, Sttibrska,
Kladrubska, ale také na Gzemi &tyf severoplzeriskych obci Blazim, Cerfiovic,
Hefmanovy Huti a Ostrova.

Potizeni vozidel se podafilo také diky vyznamné pomoci mésta Plana, protoze jeho
zastupitelé schvalili Vite¢ku pajcku, kterd umoznila nutné predfinancovani nakupu
téchto vozidel jeSté pred obdrzenim dotace.

Doufejme, Ze nova vozidla budou slouzit co nejdéle a budou tak mnoho let
pfivazet pomoc do domovll vSsem socidlné potfebnym spoluobcanim nejen
v Uzemnim obvodu obci MAS Cesky zapad. Klienti, jejich rodice, ale i pracovnici
Strediska Vitecek dékuji vSem, ktefi se na této podpore podileli. Podékovani patfi
i vSem, ktefi v roce 2023 Vite¢ku pomdhali pomahat. Moc si toho vazime.

Vite¢ek pomaha potfebnym

Potfebujete pomoc s péci o své blizké? Kontaktujte nas

Stredisko socialnich sluZeb Vite¢ek v Cernoginé nabizi
obcanum PlzenskéhoKarlovarského kraje nasledujici sluzby:

1. Denni stacionar
V ramci sluzby denniho stacionafe pomahame klientim zdokonalit své
dovednosti v individudlnich potfebach — osobni hygiené, sebeobsluznych
¢innostech, socialnich dovednostech, mezilidskych vztazich
a volnocasovych aktivitach. Sluzba je uréena pro osoby se zdravotnim
postizenim bez omezeni véku.
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Socialné terapeutické dilny

Vsocialné terapeutickych dilndch pomahdme klientlm s nacvikem
pracovnich dovednosti, pé¢i o domdcnost, s rozvojem jemné motoriky
vyrobou drobnych predmétl a podporujeme je ve vyuzivani verejnych
mist a sluzeb. Jednim z cill je i orientace v okoli a poznavani svého
regionu. Sluzba je urcend osobam se zdravotnim postizenim od 15 let
(vyjimecné od 11 let) do 65 let.

Osobni asistence

Osobni asistence je sluzbou poskytovanou nepretrzité 24 hodin dennég,
7 dni v tydnu (vC. svatkd, vikendd) v domacim prostredi uZivatele nebo ve
Skole, na uradech, u lékare, apod. Sluzba zahrnuje pomoc s osobni
hygienou, se zajisténim stravy, s chodem domacnosti a jiné. UZivatelim
tak pomahame zUstdvat ve svém domacim prostiedi a zachovat si svUj
dosavadni zpUsob Zivota. Sluzba je urCend pro seniory, osoby se
zdravotnim postizenim a s chronickym onemocnénim.

Ve Stredisku socidlnich sluzeb Vitecek provozujeme také Zakladni Skolu specialni,
kde poskytujeme zakladni vzdélani détem se zdravotnim postizenim. Skola nabizi
individualni pfistup a propojeni s dalSimi sluzbami.

Vice o nasi ¢innosti vypovi videospot na prilozeném QR kdédu:

Chcete-li ndm pomoci pomahat a zkvalitiiovat nase sluzby, mlZete se zapojit do
naseho tymu ¢i pFispét na transparentni ucet: 4902282359/0800

Telefonni kontakt.: 702 049 854; email:
stredisko.vitecek@email.cz

Za stredisko Vitecek
Rut Marvanova, Jifi Kalista
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MAS CESKY ZAPAD

Nabidka terapeutické podpory pro mladez

Deprese a Uzkosti u déti a mladezZe - to je v dnesni dobé Casto skloriované téma
a odbornici biji na poplach. Na tento problém poukazuji nejen Skoly, ale také
psychologové a psychiatfi. Aby se bylo mozné ze zacarovaného kruhu dostat, je
zde velky nedostatek odbornik, ktefi by détem a mladeZi mohli bez dlouhé cekaci
IhGity pomoci, at ui vprevenci & akutnich situacich. MAS Cesky Zapad nyni
prichdzi s nabidkou terapeutické podpory pro déti a mladez od 12 do 19 let
ze Stfibrska, Konstantinolazenska, Planska a Hracholusek. Nabizi az 2 bezplatné
konzultace s kvalifikovanou psycholozkou v bezpecném prostredi konzultacni
mistnosti MAS Cesky Zapad na Masarykové namésti 15. V navaznosti je moiné
domluvit dalsi terapeuticka setkani nebo zapojeni se do skupinové terapie. At uz
se tedy mladeZ z vaseho okoli potyka s depresemi, Uzkostmi, sebevrazednymi
myslenkami, sebeposkozovanim, fesi vztahy, své emoce - nebojte se a odkazte je
na odborniky. V pfipadé zajmu o domluvu setkani m(iZzete volat na telefonni ¢islo
774 499 397.

Eliska Slepickovd, MAS Cesky Zdpad

Sdilena starost je starosti polovicni

Alespon tak pravi zndmé Ceské réeni a nam se postupem casu potvrzuje jeho
pravdivost. Mame za sebou dveé setkani podpurné skupiny rodicl déti s poruchami
na autistickém spektru a s kazdym setkanim se pocet rodi¢i navysuje. Setkani jsou
o sdileni problémU a vyzev, se kterymi rodice a jini rodinni pfislusnici téchto déti
prichdzeji dennodenné do styku. Predavaji si své zkuSenosti, kontakty na jimi
osvédcéené odborniky a zdroven naslouchaji ostatnim s pocitem, Ze v tom nejsou
sami. Od listopadu organizujeme pravidelnd setkavani pro rodinné ptislusniky déti
s autismem, kdy muizZete pfijit a sdilet své starosti s ostatnimi, nebo muZete
vyslechnout ostatni a jen tak chvilku byt.

Rodice vsak nejsou jedini, ktefi pec€uji o nékoho blizkého. Mnohdy jsou to rodice,
ktefi se naopak stavaji témi, o které je potfeba peCovat. At uz se stardte pravé
o rodice, prarodice ¢i nékoho blizkého, jste takzvani neformalni pecujici. Stat se
neformalnim pecujicim je nelehké rozhodnuti, které dost pravdépodobné zméni
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Zivot nejen vam, ale také Vasi rodiné. Jak uz to tak byva, v této situaci se mlzete
ocitnout nejenZe necekané, ale také nemate moc ¢asu na rozmysleni a planovani.
Clovék je zahlcen rGznymi informacemi, ve kterych se sna#i vyznat v emocionalné
vypjaté chvili. A protoZe i zde plati vySe zminéné rceni o sdileni, snazime se
i vtéchto situacich lidem alespori trochu odlehcit. Mate moznost osobni (i
telefonické konzultace se socialnim pracovnikem, ktery Vam pomuze s orientaci
v davkach socidlniho zabezpecleni, mlZete se poradit v oblasti spravné péce,
vhodného uspofdadani domdcnosti, nasmérovani na dostupné socidlni sluzby
a mnohd doporuceni vpéli o Clovéka sdemenci. Pokud jste neformalnim
pecujicim uz néjakou dobu, tak jisté vite, jak narocné to je nejen fyzicky, ale také
psychicky. Pfi bezpecnostni instruktdzi vletadle se dozvite, Ze v pripadé
dekomprese je nutné nasadit kyslikovou masku nejprve sobé a pak az druhému.
V péci o druhé tomu neni jinak. Je nutné se vénovat i sam sobé a predchazet
syndromu vyhoreni, aby byl ¢lovék schopny predat dostatecné kvalitni péci
druhému. V navaznosti na nasi podporu neformalnim pecujicim je tedy moiné
vyuzit i terapeutické ¢i psycho—spiritualni podpory a dodatecného sebevzdélavani
se v oblasti péce o sebe i o blizkého.

Starate-li se vy, ¢i nékdo z vaseho okoli o rodice ¢i nékoho blizkého, o dité se
specifickou potfebou, nebo vite, Ze vas v budoucnu néco takového ceka, mate
moznost na to nebyt sami. V pfipadé zajmu kontaktujte MAS Cesky Zapad na
telefonnim Cisle 774 499 397, nebo na e-mailové adrese slepickova@mascz.cz.

Eliska Slepickova
MAS Cesky Zdpad
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@ Cesky Zapad

mistni akéni skupina

terapeuticka |
podpora '
pro mladez

Pottebujes se podélit o to,
co té trapi nebo lépe porozumét
svym pocitim a myslenkdm?

Nabizime 1-2 bezplatné konzultace

pro mladez ve véku 12 - 19 let konzuitagn;
ze Sttibrska, Konstantinol4zenska, Mistnost

Planska a Hracholusek ve Stiibie

s kvalifikovanou psycholozkou

v bezpeéném prostiedi

konzultaéni mistnosti MAS Cesky Zapad,
Masarykovo nam. 15, Sttibro.

Moznost navazani dalsich terapeutickych setkani.
nebo zapojeni se do skupinové terapie.

kontakt pro zprostredkovani prvniho setkani

Be. Eliska Slepitkova DiS. T - .
koordindtorka socidlni prdce SR Spol ufi nancm{’ano
tel.: 77 44 99 397 L Evropskou unii
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Cesky Zapad

mistni akéni skupina

podpora

pecujici

* telefonni nebo osobni konzultace

i g Tl i, e K
* pomoc s orientaci v davkach socidlniho zabezpeéeni do viasgng je

neforms;. -

v L v P vs1x . maj, <

a vytizovanim Z4dosti o jejich p¥idéleni Zpraviaty o1 PECUfiCT

. . S L i , X e IJ]F]V' p“. & :

* pomoc s orientaci v nabidce dostupnych socialnich Sy (";';”51 blizkg oso'f,.,'“s”’k

9 e s 4Tt ¥ sp, nacim pigi
sluZeb a s navdzanim na potencidlni vhodnou sluzbu 2 Nkoho iy 2Tl peg, g
2 dvog,
so Y

* konzultace a doporuceni v oblasti spravné péce,
hygieny, vhodného uspotadani domacnosti,
vybéru kompenza¢nich pomtcek k ulehéeni péce
¢i péce o ¢lovéka s demenci

* organizace bezplatnych ¢&i ¢dste¢né zpoplatnénych
osvétovych setkani a vzdélavacich seminafa
v oblasti spravné péce i péce o sebe sama
a dalsich souvisejicich témat

* osobni konzultace s terapeutem nebo duchovnim
* bezplatna pomoc v rozsahu 3-5 individudlnich setkéani
s moznosti doporuceni dalsi odborné pomoci
* mozZnost zapojit se i do skupinové terapie
nebo vytvoreni svépomocné skupiny
* setkani zajistuji kvalifikovani terapeuté
a zku3eni duchovni ze spolupracujicich organizaci

kontakt pro zprostiedkovani prvniho setkani

Be. Elika Slepitkové DiS. .#**. | Spolufinancovano
koordindtorka socidlni price e Evropskou unif
tel.; 77 44 99 397 B
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Cesky Zapad

mistni akéni skupina

rodi¢u pecujicic
o déti s autismem

Zveme rodice déti s autismem ze Stribrska,
Konstantinolazenska, Planska a Hracholusek
na setkdni podparné skupiny,

kde budete mit ¢as sami pro sebe, ik
muzete sdilet své pribéhy s ostatnimi rodici, p‘a\l\“eset\(én'\
nebo naopak nacerpate nové informace. apo'e i ‘e
0d? o Y aéa‘
v
S kévou nebo ¢ajem v ruce {
se muzete vzdjemné podpofit . l S "
e o ’ T o ﬁ”‘y}‘ & » sl kontakt pro rezervaci mista

a stravit ¢as v pfijemném prosttedi. ” i 4 Py . \I . apoturzeni ttasti

Bc. Eliska Slepickova DiS.
Podpurna skupina je bezpeény prostor (’) koordindtorka socidlni prace

. 212 ¥ s 12 tel.: +420 77 44 99 397

s maximalnim poétem 10 lidi, - =

ktera se bude schazet jedenkrat mési¢né

v prostoru MAS Cesky Zapad, Masarykovo nam. 15, St#ibro.
V ramci podptirné skupiny mizete vyuzit konzultace

se socidlnim pracovnikem ¢&i terapeutem.

Setkavani je bezplatné a zcela dobrovolné.

Tim, Ze pomahite ostatnim,
pomahite i sami sobé.

«*+, | Spolufinancovéano
..« | Evropskou unii
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Architektura Jana Blazeje Santiniho-Aichela
v zapadnich Cechach

...bude k vidéni od 19. 3. 2024

v prostordch méstského uradu v Cernosiné.
Komentovand prohlidka s autorem vystavy
Mgr. Pavlem Benesem se uskutecni
v utery 26. 3. 2024 od 17: 00 hod.

MRS contrum T : MY
O ) entrum () Zapadoteské e C
m.'}'&"s"‘ baroka 2/ barok PLZENSKY KRA] g/ SULTURY




MESTO CERNOSIN
Zzve na tr 1{11( ni velikonoc¢ni pochod

sobota 30. 3. 2024

Sraz v 10:00 hod. pred M&U CERNOSIN
OBCERSTVEN{ V PULI CESTY ZAJISTENO.

%‘W mhurémécasu&nmmmmge.
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n VLCAK RresTaurace

“ | @ nam.1.maje 316,349 58 Cernogin () +420 608 463 949

'} restauraa
Hrajes
~ Anonymm
| country

L 8 6 & ¢
VSTUPNE 150 K¢

F Motorest vicak
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SO yklidme
% Cesko
Zas Qéce prilozime ruku k dilu:
Za Cernosin ¢istéjsi

» @
g R

Sejdeme se v 10 hodin
pred méstskym uradem

Pytle a rukavice zajistény,
nezapometrite na pevnou obuv!

KB ©ARNIER  EHGEMOM M“.C}'f;'lém H Ceid  EET @ dpd

ﬂ;ﬁdﬂﬁe SCHENKER ey =
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R4 T S
W zadtad :El:f,r..o;,, ﬂ

Z/=\I>|'S‘%M

do 1. tFidy ..
Kdy: 9. a 10. dubna 2024
A °9:00 - 16:00

E:‘ Kde: ZS Cernoiin,
b, budova 1. stupné

Vice informadci ndleznete na

WWW.25Cernosin.cz

K 0O Zs Ce;n,u;m @,
@ \l‘l :-'“ o |
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g MESTO CERNOSIN SRDEENE ZVE

|

MARTIN STRENSKY

SETKANI S CESKYM HERCEM A DABEREM

12. 4. 2024, SAL KSC VLCAK
OD 18.00, VSTUPNE: 200 K&

Predprodej vstupenek: Potraviny JARO v Cernosiné
Rezervace vstupenek nejsou mozne.




-
SPOLEK CERNOSINSKE ZENY &\ !
VE SPOLUPRACI S MESTEM CERNOSIN .
PORADAJI

\l \m N
V NASICH SKRINICH

W /" KSC
%\\ 13. 4. 2024 ( i @4k
&~ 14:00-17:00 HO

/ ] Potiebujes si udélat misto ve skfini?

\4

Chces si udélat radost ,,novym™ kouskem?

} ~
\ \ Chces udélat radost druhému ,,novym™ kouskem?
!\ , SATY, BOTY, SVETRY, PLYSAKY, KABELKY,

—

to vSe zde najdes. .. a mozna i nécovic.....

evahej a zamluv si\l
p. Jungbauerové <
své mistecko. )
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11:00 MSE V KOSTELE

12:30 SLOVO STAROSTY MESTA
12:45 NYRANANKA
15:15 SilverTeam Cheerleaders Sparkles ‘
16:15 KAREL GOTT COVER BAND j R 4
17:45 Kuchafska show finalisti MasterChef Ceskaf ™

s Petrou VindySovou a Petrem Smazalem

poutoV

| MESTO CERNGSIN
of




Mésto Cernosin
Vas srdecné zve na

| ST N
-

30. 4. 2024 od 17:00 hod.
k poslechu zahraje kapela SEBRANKA

obéerstveni zajisténo
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aL TOVE: 150,-KE za druistvo

OBUTI: obuv na tartan

e, e e

KONTAKT: Petr Hrach — 605 016 651

OBCERSTVENI ZAJISTENO!!!
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Ales Cibulka

Jifi Stédron

Jan Pfeugil ' .bu

SAL KSC VLEAK
PATEK 17. 5. 2024 V19.00

Vstupné: 300 K&
Predprodej vstupenek: Potraviny JARO v Cernosiné
Rezervace vstupenek nejsou mozné.
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MESTO CERNOSIN A SPOLEK CERNOSINSKE ZENY
ZVOU DETI A JEJICH RODICE NA

o

>
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od malifky Barbel Jilkové z Tachova

Zahjeni vystavy se kona
e stiedu 13. biezna 2024 od 17 hodin
v ernosinském muzeu

Milan Smeésny

servisni. montazni a elektromstala¢ni prace

. TELEFON: 124323 355
ICO: 42826918
% E-MAIL: smesna@post.cz

Domovni a bytova instalace, rekonstrukce,
moderni interiéry, feSeni usporného osvétleni,
vSe pro Vas domov a bydleni - poradenstvi.

Dalsi sluzby: zpracovani kamene a dieva,
restaurovani, kamenosocharstvi a obchod.
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POTREBUJETE NA VASI AKCI PIVO
A NECO DOBREHO K NEMU?

TO UMIME !

PRIJEDEME K VAM!
CERNOSIN A OKOLI

VOLEJTE +420 604 740 932

ﬁ PIVO NA CESTE pivo_na_ceste

POHREBNI SLUZBY
%@ KAMENICTVI w

Marian Valko

NABIZIME KOMPLETNI POHREBNI SLUZBY
A ODBORNE KAMENICKE PRACE

POHREBNI SLUZBY ;KAMENICTVi

@ +420775577373 @) + 420775 630 450

=) info@pohrbyvalko.cz ) info@vasekamenictvi.cz

MARIANSKE LAZNE PLANA TACHOV

Druzstevni 415 Revoluéni 663 Sokolovska 2316

+420 722 927 996 +420 725 902 929 +420 725 902 936
mar.lazne@pohrbyvalko.cz plana@pohrbyvalko.cz  tachov@pohrbyvalko.cz

BEZDRUZICE

nam. Krystofa Haranta 29
+420 602 695 554

bezdruzice@pohrbyvalko.cz

n facebook.com/marianvalko.cz/ www.pohrbyvalko.cz www.vasekamenictvi.cz
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GALLUS

h FRODE] CHOWHE DROEETE

PRODEJ CHOVNE DRUBEZE

/2 veterindrné kontrolovanych chowvi, kterd zarucuji kvalite a vysokou ufitkovost!
trasa & 3 Tachovskd
& 13h Trpisty /u Posty, cp. 777
& 13,30 Konstantinovy Lazné /za pergolow/
o 14h Lesthoy ‘ng ndvsi — u kasny
= 14,30 Cerno3in /na ndmésti pfed COOPEMY
® 15h Svojsin /naproii Smisenému shozi/
# 15,30 Teéchlovice /na ndvsi/
& 16,30 Kladruby u St¥ibra /ndmésti — i kasny/
& 17h Hermanoeva Hut' /pred ndkupnim strediskem/

Prodej objednané dritbeZe 18.3.2024

Kurice hilé, Cerné, Cervené stari: 14-18iyd. cena: 270-K¢
Kufice Vlaska 14-18tyd. 270,-K¢
Kufice Modra 14-18tyd. 270,-K¢g
Dominant Greenshell — hnédd az zelena vejce 14-18tyd. 290,-K¢
Prodej objednané driibeze 7,6.2024

Kufice bilé, Cerné, Cervené, kropenaté, sussex stdri: 14-18tyd. cena: 270-K¢
Pekingské kateny 2-3tyd. 130,-K¢
Husy bilé 2-3tyd. 220-K¢
Kriity fkanadské Sirokoprseé hrojleroves 6-1067d. 340-420,-K¢
Perlicky 1-3tyd. 150,-Ke
Brojlerova kufata 1-7dni 35,-K¢
Prodei objed § driibeze 26.9,2024

Kufice bilg, cerné, Cervené, kropenate, sussex stari: 14-18tyd. cena: 270-K¢
Vyhrmove smisi ke kazdému drubu drilbeze 10kg baleni 250,-K¢

1Sortiment, stéii a cena driibefe se miZe kifit dle aktualni nabidky!

IVESKFRA NASE VYKRMOVA NRUBEZ JE NESEXOVANA A NA OBJENNAVKU!

Driibez, prosin, OBJEDNAVEITE na adrese: Gallus Extra s.r.o., Hubenav 24, 588 05 Dusejoy
tel. 567 212 754, 567 214 502, mob. 731 701 331, 734 833 150 /NE SMS!/
volejie po-pa 7-15hl, email: infui@ prodej-druheze.cz
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Prodej slepicek

Dribez Cerveny Iradek s.r.o. prodiva
slepicky snaskovych plemen  Tetra hnéds,
Dominant-éerny, modry, bily, Zluty, kropenaty,
Green Shell, typu Araukana
Dark Shell, typu Maranska
Stafi 15 - 20 tydnd. Cena od 259,- Ké&/ks.
Dopravngé 189,- K& Zménu ceny si prodejee vyhrazuje.
Prodavame slepicky z naSeho chovu, odchované na
hluboké podestylee.

Prodej se uskuteéni:

V aterv 20, inora 2024

V utery 2. dubna 2024
Ostrovee — u kaple —v 17,25 hod.
Cernotin — u Jednoty — v 17,35 had.

Vnedéli 17. bitfezna 2024
Ve étvrtek 25. dubna 2024
Yichov — u autobus. zastavky — v 14,55 hod.

Slepicky s1 objednejte na nize uvedenych telefonnich éislech.
Informace: Po-Pa 9,00-16,00 hod.
Tel: 601576270, 728605840  www .drubezcervenyhradek cz

Zpravodaj mésta Cernosin

Zpravodaj vychazi jako ¢tvrtletnik. Tisténé periodikum je poskytovéno bezplatné. Elektronicka podoba
zpravodaje je zverejriovana na internetovych strankach mésta. Prispévky vyjadfuji nazor prispévateld,
nikoli nazor rady. Redakéni rada neovéfuje fakta uvedend v autorskych prispévcich. Redakce si
vyhrazuje pravo na neuverejnéni prispévki. Uprava &i kraceni pFispévku bude pied uverejnénim
konzultovana s autorem. Ve zpravodaji nebudou uverejnény pfispévky, které jsou v rozporu s platnymi
zakony CR, Listinou zakladnich prav a svobod nebo dobrymi mravy.

Vydavatel: Mésto Cernosin, registrovano pod &islem MK CR E 17815
Redak¢ni rada: Ing. Vladimir Krejéa, Hana Merglova, Ing. Pavel Filipéik, Petra Grigarova,
Jarmila Jungbauerova
Adresa redakce: Méstsky Grad Cernogin, ndm 1. maje 62,349 01 Cernoin

Uzavérka dalsiho ¢isla zpravodaje je 7. 6. 2024. Své prispévky zasilejte
na e-mail: zpravodaj.cernosin@seznam.cz
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